Mlt Rad undSchlff durch
Camargue und Provence

Zwischen Aigues Mortes und Avignon erleben Sie auf
dieser eindrucksvollen Radreise unvergessliche
Momente in unberihrter Natur und Jahrhunderte alter
Kultur

Eine Rad- und Schiff-Tour durch unberuhrte Natur: von der
mittelalterlichen Festung Aigues Mortes fuhrt diese Reise durch

die Camargue bis nach Arles. Sie besuchen die Landschaft

der Provence vom Rhonetal bis hin zu der von van Gogh verewigten
Provence und lernen das antike romische Pont du Gard kennen.

Unser Tipp: Fruh buchen, da begrenzte Kapazitat und sehr beliebt!

Anforderungen  2-3

Dieser einw0chige Fahrradurlaub ist auch fur weniger erfahrene Radler
geeignet, denn die Strecken verlaufen Uberwiegend auf verkehrsarmen
Nebenstrafen und sind fast immer flach, mit etwas Auf und Ab nérdlich
von Arles. Die einzige etwas anspruchsvollere Steigung erwartet Sie auf
dem Weg nach Les Baux de Provence, doch die auf3ergewdhnliche
Landschaft entschadigt hier tberreich fur die Anstrengung.

Die Fahrradetappen werden durch einige Schiffspassagen erganzt, so dass
Sie die besten Ausgangspunkten lhrer Etappen erreichen und manchmal



einfach nur die Aussicht geniel3en kbnnen.

Diese Tour kann auf eigene Faust oder mit unserer Begleitperson
durchgefuhrt werden: Sie kdnnen mit unserer App in Ihrem eigenen
Tempo radeln oder zusammen mit der ganzen Gruppe dem Reiseleiter
folgen.

Kabinenplan
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Die Schiffe:

L'ESTELLO

L’Estello verkehrt zwischen Avignon und Aigues Mortes, mit der
provenzalischen Landschaft und der geschutzten Wildnis der Camargue im
Hintergrund. Dieses Schiff wurde 1937 als klassischer hollandischer
Lastkahn gebaut und 2018 renoviert. Es ist die ideale Unterkunft, um
einen entspannten Rad- und Schiffsurlaub in der Natur zu verbringen.

Kabinen:

10 jeweils 7-8 m? groRe Doppelkabinen (1 mit einem Doppelbett (C) und
9 mit getrennten Betten (B)).

Jede Kabine ist klimatisiert und verfugt tiber zwei nicht zu 6ffnende
Bullaugen (1 im Badezimmer) sowie ein eigenes Bad. Aul3erdem gehoren
ein Schliel3fach, reichlich Stauraum und ein Haartrockner zur Ausstattung.
Die BettgrolRe betragt 1,90 x 0,80 m (Einzelbett) und 1,90 x 1,40 m
(Doppelbett).

Gemeinschaftsraume:

Das Fruhstuck und das Abendessen kdnnen Sie im gemutlichen und
hellen Restaurant mit grof3en Panoramafenstern geniel3en.

Der Lounge-Bereich mit einer groRen Auswahl an Brettspielen, Buchern
und Reisefuhrern, einem 55”-Multimediabildschirm und kostenlosem WiFi
ladt zum Entspannen ein.

Sowohl das Restaurant als auch die Lounge sind klimatisiert.

zusatzliche Ausstattung:

- Sonnendeck mit Tischen und Stuhlen

- Kaffee- und Teemaschine zur Selbstbedienung

- Spender fur stilles und kohlensaurehaltiges Wasser (Raumtemperatur
oder kalt)

- Eisspender

Daten und Fakten:
Lange: 39 m

Breite: 5,20 m
Tiefgang: 1,60 m
Betten: 20

CAPRICE

Ein kleines, gemutliches Flussschiff, das durch das Herz der Provence und
der Camargue schippert. Die Caprice hat alles: mafigeschneiderte Mdbel,
frisch lackiertes Holz und helle Farben, eine ausgezeichnete Kiuche an
Bord und gepflegte Kabinen und Gemeinschaftsrdume, in denen Sie sich
wie zu Hause fuhlen.



Kabinen:

11 jeweils 7-8 m? groRe Kabinen (1 Einzelkabine (A), 2 Doppelkabinen
(C), 8 Zweibettkabinen (B)).

Jede Kabine verfugt tiber zwei nicht zu 6ffnende Bullaugen, ist klimatisiert
und hat ein eigenes Bad mit Duschkabine. Aul3erdem gehodren ein
Schliel3fach, reichlich Stauraum und ein Haartrockner zur
Standardausstattung.

Die BettgrolRe betragt 1,90 m x 0,80 m (Einzelbett) oder 1,90 m x 1,40 m
(Doppelbett)

Gemeinschaftsraume:

Das Fruhstuck und das Abendessen kdnnen Sie im gemutlichen und
hellen Restaurant mit grof3en Panoramafenstern genief3en.

Der Lounge-Bereich mit einer groRen Auswahl an Brettspielen, Buchern
und Reisefuhrern, einem 55”-Multimediabildschirm und kostenlosem WiFi
ladt zum Entspannen ein.

Sowohl das Restaurant als auch die Lounge sind klimatisiert.

zusatzliche Ausstattung:

- Sonnendeck mit Tischen und Stuhlen.

- Kaffee- und Teemaschine zur Selbstbedienung

- Abstellflache fur Fahrrader und Batterie-Aufladebereich fur E-Bikes

- Spender fur stilles und kohlensaurehaltiges Wasser (Raumtemperatur
oder kalt)

- Eisspender

Landkarte
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1. Tag: Aigues-Mortes

Individuelle Anreise in Aigues-Mortes. Der Ort ist berihmt fur seine
vollstandig erhaltene mittelalterliche Stadtmauer. Die Einschiffung ist ab
17 Uhr moglich. Das Treffen mit dem Reiseleiter und der Besatzung ist
um 18:30 Uhr vor dem Abendessen geplant.

2. Tag: Aigues-Mortes, Rundtour, ca. 46 km (bergauf 160 m, bergab
160 m)

Auf dem Weg durch die Camargue, vorbei an Kanalen, Lagunen und
kleinen Dorfern, kommen Sie nach La Cailar, Marsillargues und Saint-
Laurent-d’Aigouze, die fur ihre alte Stier-Tradition bekannt sind. Am
Nachmittag besuchen Sie ein biologisches Weingut und geniel3en eine
Weinverkostung. Dabei kdnnen Sie in die wunderschéne Landschaft der



Camargue mit ihren Teichen, Lagunen, Schilfgurteln und Dunen
eintauchen und die Dufte von warmem Sand, Tamarisken und
Pinienwaldern geniefl3en. Abendessen in Eigenregie in Aigues-Mortes.

3. Tag: Aigues-Mortes - Arles, ca. 30 km (bergauf 105 m, bergab 100
m)

Am Vormittag bringt Sie das Schiff nach Franquevaux, von wo Sie lhre
Radtour nach Arles beginnen werden; einer Stadt, die reich an réomischen
Ruinen und vielen anderen Schatzen ist. Sie werden sich wie in einem
Gemalde von Van Gogh fuhlen und am Nachmittag die Altstadt
erkunden.

4. Tag: Arles - Vallabregues, ca. 65 km (bergauf445 m, bergab 440
m)

Diese von Kalksteinklippen und Olivenbdumen gepréagte Etappe fuhrt Sie
ein Stuck weit durch die Bergkette der Alpillen und lasst Sie zunachst das
Dorf Les-Baux-de-Provence kennenlernen. Von hier aus radeln Sie weiter
nach Saint Rémy de Provence, wo der berihmt-bertchtigte Nostradamus
geboren wurde. Und auch der niederl&andische Maler Vincent van Gogh,
der wéhrend seiner psychischen Erkrankung hier lebte, verleiht diesem
Dorf eine gewisse Beruhmtheit. Am Abend erwartet Sie schliefilich
Vallabregues, ein hiibsches provenzalisches Dorf am Ufer der Rhéne.

5. Tag: Vallabreguées - Aramon, ca. 45 km (bergauf 210 m, bergab 210
m)

Sie fahren mit dem Fahrrad auf Landstra3en bis zum mittelalterlichen
Dorf Barbentane mit seinem zwischen den Flissen Rhone und Durance
gelegenen Schloss. Dann radeln Sie weiter bis zur herrlichen Abtei Saint
Michel de Frigulet und anschlie3end bis zur mittelalterlichen Burg
Boulbon. Am Nachmittag bringt Sie das Schiff nach Aramon, wo Sie
Ubernachten und einen schonen Blick auf den Mont Ventoux geniel3en
kbnnen.

6. Tag: Aramon - Avignon, ca. 45 km (bergauf 240 m, bergab 240 m)
Die heutige Etappe wird Sie zum am besten erhaltenen romischen
Aquadukt Europas bringen: der Pont du Gard, ein architektonisches
Meisterwerk der romischen Ingenieurwissenschaft. Nachdem Sie sich
sattgesehen haben, geht es mit ihrem Drahtesel wieder zuruck nach
Aramon, von wo aus das Schiff Sie am Nachmittag nach Avignon, die
Stadt der Papste, bringt. Das Schiff macht am Quai de la Ligne fest, bei
der berihmten Briucke Pont St. Bénezet.

7. Tag: Avignon Rundtour, ca. 45 km (bergauf 285 m, bergab 285 m)
Heute durchqueren Sie die Tle de la Barthelasse und radeln, nachdem Sie
das andere Rhoéne-Ufer erreicht haben, durch die typische Garrigue-



Landschaft mit ihren Weinbergen und Obstgéarten nach Chateauneuf-du-
Pape. Unterwegs ergibt sich bestimmt eine Mdglichkeit, den berihmten
provenzalischen Wein zu probieren, bevor Sie bei Rogquemaure die Rhone
Uberqueren und dem Flusslauf an Villeneuve vorbei zurick nach Avignon
folgen.

8. Tag: Abreise oder Verlangerung
Abreise nach dem Fruhstick. Es besteht die Moglichkeit, Zusatznachte zu
reservieren.

Hinweis:

Normalerweise folgen Sie dem Fluss Rhone und dem Kanal Rhone-Seéte.
Aus organisatorischen Grunden, wegen der Wetterlage oder laut
Vorschriften der lokalen Behorden kénnen einige Anderungen im
Tourenverlauf vor und/oder wahrend dem Urlaub vorkommen. Hoch- und
Niedrigwasser, sowie logistische Hindernisse, wie (nicht vorhersehbare)
Wartungsarbeiten uber Brucken oder Schleusen kdnnen die taglichen
Strecken oder Anlegestellen &ndern und kdnnen sogar einen Bustransfer
erfordern. Die Entscheidung wird allein vom Kapitan getroffen.

Rad und Schiff Camargue und Provence

8 Tage / 7 Nachte
Individuelle Reise

Gruppenreise

Termine 2025:
Start immer samstags

29.03.-05.04. S. 1
12.04.-19.04. S. 1
26.04.-03.05. S. 2
10.05.-17.05. S.3 *
24.05.-31.05. S.3*
07.06.-14.06. S. 3
21.06.-28.06. S. 3
05.07.-12.07. S. 2
19.07.-26.07. S. 2
02.08.-09.08. S. 2
16.08.-23.08. S. 2
30.08.-07.09. S. 4
13.09.-20.09. S. 4




27.09.-04.10. S. 4
11.10.-18.10. S. 4
25.10.-01.11. S. 3

S.1 = Saison 1
S. 2 = Saison 2
S. 3 = Saison 3
S. 4 = Saison 4

*= momentan nicht verfugbar

Beide Schiffe fahren die Strecke zu den genannten Terminen parallel. Die
Zuweisung des jeweiligen Schiffes (Caprice oder L'Estello) ist vom
Buchungsstand abhangig und wird nach Verfligbarkeit entschieden.

Preise:

ZU den Preisen

Leistungen:

e Programm gemal Reiseverlauf

e 7 Ubernachtungen

e Vollpension: 7x Fruhstuck, 6x selbst vorbereitetes Lunchpaket fur
Fahrradtouren und 6x dreigangiges Abendessen

e Kaffee, Tee und andere Heil3getranke an Bord

e BegrufRungsgetrank

e Nachmittagssnack

e Spender fur stilles und kohlensaurehaltiges Wasser (Raumtemperatur oder
kalt)

e Eisspender

e Bettwésche und Handtucher

e Hoflichkeitsset mit festen Oko-Seifen (Handseife + Korperseife + Shampoo)
und Duschhaube

e 1 Haartrockner pro Kabine

e Reinigung der Kabine einmal inmitten der Woche und Wechsel der Handtucher
e Fahrradhelm (im Voraus zu reservieren)

e Alle Hafengebuhren

e englischsprachiger Reiseleiter innerhalb einer internationalen Gruppe

e Stadtfuhrung durch Arles

e einige kurze Rundgéange

e digitale Tourinformationen (App mit Landkarten, Sehenswurdigkeiten und GPS-
Daten)

Extras:
e 1x Abendessen (in Aigues-Mortes an Tag 2)
e Getranke an Bord



e Trinkgeld

e Eintritt in individuell besuchte Museen und allgemeine Extras, die nicht unter
"Leistungen" aufgefuhrt sind

e Spezialkost (glutenfrei, milchfrei, laktosefrei und vegan; Wunsch bitte bei
Buchung mitteilen): 65.- €

e Trinkgeld

e Leihrad mit Gepéacktasche und Reparaturset sowie Versicherung gegen
Diebstahl und Beschadigung:

27-Gang Tourenrad: 110.- €

Elektrorad: 270.- €

An- und Abreise:

e Aigues-Mortes ist tber folgende Flughafen zu erreichen:
Montpellier: 40 km, Marseille: 140 km, Lyon: 300 km

e Avignon ist mit folgenden Flugh&fen verbunden:
Montpellier: 80 km, Marseille: 90, km Lyon: 280 km

e Zuge: Weitere Auskunfte Uber Fahrplane und Preise
unter http://www.sncf.com/.

Zusatznéachte:

e in Avignon

Preis auf Anfrage
e in Aigues Mortes
Preis auf Anfrage

Hinweise:

e Seit dem 22. Méarz 2017 haben Kinder unter 12 Jahren Helmpflicht in
Frankreich. Bei Pflichtverletzung féllt eine Strafgebuhr in Hohe von 135.- € an.
Erwachsene sind von der Helmpflicht ausgeschlossen.

e Hoch- und Niedrigwasser sowie logistische Hindernisse kdnnen eine Anderung
der taglichen Strecken oder Anlegestellen erforderlich machen. Die Entscheidung
daruber wird alleine vom Kapitéan gefallt. Um die Ausfahrt aus den Stadten
bequemer zu machen oder auch um die Etappen zu verkirzen, werden
Teilabschnitte — Uberwiegend vormittags wahrend des Fruhstiicks — mit dem
Schiff zurtckgelegt.

e An Bord stehen 27-Gang Tourenrader als Unisex-Variante mit verschiedenen
Rahmenhdhen sowie 9-Gang-Elektrorader zur Verfugung.

Ausstattung der Fahrrader: Aluminiumrahmen, Schutzbleche, Gepéacktrager,
Komfort-Gelsattel, pannensichere Reifen Schwalbe, ergonomische Handgriffe
und Speed Lifter System

Zubehor der Leihrader fur Erwachsene: 1 einseitige Ortlieb Gepéacktasche, 1
Wasserflasche, 1 Zahlenschloss und 1 Radhelm (Kopfumfang 58-61 cm). Bei
individuellen Reisen werden pro Kabine aul3erdem eine Lenkertasche und ein
Reparaturset ausgegeben.


http://www.sncf.com/.

e Eigene Rader sind an Bord nicht erlaubt.

e Diese Tour bietet die Moglichkeit, allein oder zusammen mit dem Reiseleiter in
der Gruppe zu radein.

e Der englischsprachige Reiseleiter hélt ein tagliches Briefing ab - sowohl fur die
Gaste, die sich fur die individuelle Option der Tour entschieden haben, als auch
far diejenigen, die die gefuhrte Variante bevorzugen.

Bei der gefuhrten Tour leitet er die Tour auf dem Rad, koordiniert die Teilnehmer
und weil3, wie er bei unvorhergesehenen Situationen eingreifen kann.

e Um der Navigations-App reibungslos folgen zu kdnnen, empfehlen wir Ihnen,
eine Halterung fur Ihr Mobiltelefon, die am Lenker befestigt werden kann, sowie
eine Powerbank mitzubringen (obwohl die App auch offline verwendet werden
kann).

e EU-Staatsangehorige bendtigen flr diese Reise einen gultigen Personalausweis
oder Reisepass.

Sackmann Fahrradreisen
Eckenerweg 20, 72336 Balingen, Deutschland
Tel. +49-(0) 74 33-96 75 322
www.sackmann-fahrradreisen.de
info@guido-sackmann.de
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