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Diese eindrucksvolle Radreise von Porto...

|

Sackmann Fahrryadrefsen

Mit dem Rad von Porto nach Lissabon - in 4 |
Varianten

Ob sportlich oder eher gemutlich - diese faszinierende
Radreise fiihrt Sie von der Heimat des Portweins in die
portugiesische Landeshauptstadt und lasst Sie neben
malerischen Orten auch die Vielfalt von Portugals rauer
Atlantikkiiste entdecken

Diese wunderschdne Radtour verbindet die beiden Metropolen Porto
und Lissabon. Entdecken Sie beeindruckende Kulturstatten, wahrend
Sie durch Uppige Natur und auf schonen Kustenwegen radeln.
Gestartet wird in einer der schdénsten Stadte Europas,

der Weltkulturerbe-Stadt Porto. Geniel3en Sie einen Portwein und
andere kulinarische Kostlichkeiten. Entdecken Sie Aveiro, das Venedig
Portugals, mit seinen Kanalen und Salzbecken, die lebendige
Kiustenstadt Figueira da Foz, die haushohen Wellen von Nazaré und
vieles mehr. Voller Eindricke werden Sie Lissabon erreichen,

die Hauptstadt Portugals, mit ihrer beeindruckenden

Altstadt und vielen Sehenswiurdigkeiten direkt am Tejo.

Eine wunderschdne und sehr abwechslungsreiche Reise erwartet
Sie.

Highlights:

- die genauso bekannten wie sehenswerten Stadte Porto und Lissabon
- schroffe Klippen und lange Sandstrande entlang der portugiesischen
Atlantikktste



- malerische Ortschaften mit einem ganz besonderen Charme
- Portwein und viele weitere Genusse der portugiesischen Kiche

Anforderungen und Landkarte

12-Tage-Variante:

Eine insgesamt sanft huglige Tour mit wenigen steilen Anstiegen. Auf vier
Tagesetappen sind mehrere, kraftige Steigungen zu absolvieren.
Wunderschone Streckenfuhrung auf Radwegen, Wirtschaftswegen und
verkehrsarmen Nebenstral3en, kurze Abschnitte auch auf starker
befahrenen Strafen. Langere Abschnitte sind auch auf Schotterwegen zu
radeln.

8-Tage-Variante und 8-Tage-Variante mit Charme:

Eine insgesamt sanft huglige Tour mit wenigen steilen Anstiegen.
Wunderschone Streckenfuhrung auf Radwegen, Wirtschaftswegen und
verkehrsarmen Nebenstral3en, kurze Abschnitte auch auf starker
befahrenen Stral3en. Langere Abschnitte sind auch auf Schotterwegen zu
radein.

sportliche 8-Tage-Variante:

Eine insgesamt sanft huglige Tour mit wenigen steilen Anstiegen. Im
Verhaltnis zur Ldnge der Tagesetappen werden nur moderat Hohenmeter
gesammelt. Die Konigsetappe fuhrt von Peniche nach Sintra, hier sind ca.
1400 Hohenmeter zu meistern. Wunderschone Streckenfihrung auf
Radwegen, Wirtschaftswegen und verkehrsarmen Nebenstral3en, kurze
Abschnitte auch auf starker befahrenen Stral3en. Langere Abschnitte sind
auch auf Schotterwegen zu radein.

mehr zu den Anforderungen
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Landkarte schlielRen

Reiseverlauf bei der 12-Tage-Variante:

1. Tag: Individuelle Anreise nach Porto
Schlendern Sie entlang des Douro-Ufers und probieren Sie schon heute
ein Glas vom beruhmten Portwein.

2. Tag: Porto = Furadouro/Umgebung, ca. 40-45 km

Am Morgen uberqueren Sie den Douro, radeln entlang der Portweinkeller
und wechseln vom Trubel der Stadt an die ruhige Atlantikkuste. Entlang
feiner Sandstrande und durch weite Pinienwalder geht’s Richtung Stden.
Ihr Ubernachtungsort ist bekannt fur seine Gastfreundlichkeit und
exzellenten Fisch. Lassen Sie es sich gut gehen!

3. Tag: Furadouro/Umgebung = Aveiro, ca. 40 km + Fahrfahrt

Viel Natur bestaunen Sie auf der heutigen Etappe. Sie radeln durch die
Lagune von Aveiro und sind dabei umringt von Wasser. Im
Naturschutzreservat S&o Jacinto beobachten Sie die Vogel oder schauen
in den Salinen bei der Salzgewinnung zu. Eine Fahre bringt Sie dann nach



Aveiro, dem Venedig Portugals mit seinen Kanélen und den berihmten
Moliceiros-Booten.

4. Tag: Aveiro = Praia de MiraZ/Umgebung, ca. 35 km

Der Radweg entlang des Rio Aveiro bringt Sie direkt nach Costa Nova. Die
bunt-gestreiften Strandhauser sind hier ein begehrtes Fotomotiv.
Gemutlich radeln Sie weiter Richtung Suden und erreichen schon bald Ihr
heutiges Etappenziel. Spazieren Sie entlang des kilometerlangen
Sandstrands und geniel3en Sie die Atmosphére des beschaulichen
Badeorts.

5. Tag: Praia de Mira/Umgebung - Figueira da Foz, ca. 50 km
Sanft hiugelig radeln Sie durch die Dlinenlandschaft. Im Pinienwald zirpen
die Grillen bevor sich die erste Steilkiste vor lhnen auftut. Spektakular
fahrt die Stral3e Richtung Leuchtturm Cabo Mondego und weiter nach
Figueria da Foz, eine bezaubernde Kleinstadt mit vielen Restaurants,
geschmuckten Gassen, gemutlichen Cafés und naturlich auch einem
wunderschoénen Strand.

6. Tag: Figueira da Foz — Pedrogao/Praia da Vieira/Umgebung, ca.
35-40 km

Sanft hugelig radeln Sie ein wenig ins bauerliche Landesinnere. Dann
geht’s aber auch schon wieder Richtung Kiiste. Der Radweg schlangelt
sich durch haushohe Dunen bis in Ihren Ubernachtungsort. Ehemalige
Fischerdorfer mit kilometerlangen, feinen Sandstrédnden sind heute
gemutliche Badeorte.

7. Tag: Pedrogao/Praia da Vieira/Umgebung = Sao Martinho/Foz
do Arelho/Umgebung, ca. 50-70 km

Weiter radeln Sie durch die Sanddunen, bevor die spektakulare Steilkuste
bei Sao Pedro de Moel flr Staunen sorgt. In Nazaré ziehen die weltweit
héchsten Wellen besonders mutige Surfer an. Gemitlicher wird’s in Sao
Martinho oder Foz do Arelho. Liegen doch beide Orte in einer geschutzten
Bucht mit vielen kleinen Booten im stillen Wasser.

8. Tag: Sao Martinho/Foz do Arelho/Umgebung = Peniche, ca. 45-
55 km

Kleine Stral3chen fuhren vorbei an Weinreben, Apfel- und Birnbdumen
Richtung Obidos mit Uberragender Burg und charmanten,
blumengeschmickten Gasschen. Am Radweg entlang der Lagune von
Obidos strampeln Sie zu einem fantastischen Sandstrand. Am Weg nach
Peniche geniel3en Sie nochmals den Blick aufs Meer, bevor Ihr Etappenziel
Sie mit spektakularen Felsformationen begeistert.

9. Tag: Peniche = Ericeira, ca. 65 km
Die Konigsetappe hat viel zu bieten. Sie radeln so nah als moglich an der
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SteilkUste und genielRen spektakulédre Aussichten. Im Hinterland umfahren
Sie die Flussmundungen, in deren Talern Wein und Gemuse angebaut
wird. Einsame Buchten locken mit feinem Sandstrand und kristallklarem
Wasser und urige Fischerdorfer bieten Gelegenheit zur Pause.

10. Tag: Ericeira — Cascais, ca. 55 km

Auch die heutige Etappe bietet herrliche Ausblicke tber die Steilktste. Sie
radeln entlang der hier typischen Steinmauern durch beschauliche Dorfer
mit oft pastellbunten Hausern. Direkt an der Kuste rollen Sie weiter bis
ins mondéane Cascais mit seiner wunderschénen Promenade und den
historischen Herrenhausern.

11. Tag: Cascais = Lissabon, ca. 40 km

Direkt am Ufer entlang fuhrt der Radweg nach Estoril. Danach ist die
Mundung des Tejo bald erreicht. Der berihmte Turm von Belem liegt
direkt auf der Strecke, bevor Sie unter Lissabons Wahrzeichen, der
machtigen Hangebriicke, hindurchradeln. Weiter geht’s entlang des Tejo-
Ufers bis ins Hotel im modernen Stadtteil Orient.

12. Tag: Individuelle Abreise oder Verlangerung

Mit dem heutigen Fruhstuck geht Ihre Radreise zu Ende, und Sie treten
mit hoffentlich vielen wunderschonen Erinnerungen im Gepéck die
individuelle Heimreise an. Alternativ buchen wir selbstverstandlich gern
Zusatznachte fur Sie, damit Sie genug Zeit haben, um Lissabon mit all
seinen Facetten kennen zu lernen.

Reiseverlauf bei der 8-Tage-Variante und der 8-Tage-
Variante mit Charme:

. Tag: Individuelle Anreise nach Porto
. Tag: Porto = Furadouro/Umgebung, ca. 40-45 km
. Tag: Furadouro/Umgebung = Aveiro, ca. 40 km + Fahrfahrt
. Tag: Aveiro = Praia de MiraZ/Umgebung, ca. 35 km
. Tag: Praia de Mira/Umgebung - Figueira da Foz, ca. 50 km

. Tag: Figueira da Foz = Sintra — Cascais, ca. 35 km + Transfer
Am Morgen per Transfer ins konigliche Sintra mit seinen Palasten und
Herrenhausern. Von hier geht'’s in rauschender Abfahrt wieder Richtung
Kuste. Herrliche Ausblicke aufs Meer und vertraumte Sandbuchten
entschadigen fur die eine oder andere Steigung bis nach Cascais. Mondan
und mit wunderschoner Promenade heil3t Sie ihr heutiger
Ubernachtungsort Willkommen
7. Tag: Cascais = Lissabon, ca. 40 km
8. Tag: Individuelle Abreise oder Verlangerung
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Reiseverlauf bei der sportlichen 8-Tage-Tour:

1. Tag: Individuelle Anreise nach Porto

2. Tag: Porto = Aveiro, ca. 80 km + Fahrfahrt

In Porto tberqueren Sie den Douro und radeln entlang der berihmten
Portweinkeller aus der Stadt an die beeindruckende Atlantikkliste. Durch
weite Pinienwalder und entlang traumhafter Sandstrande geht’s Richtung
Suden. Lassen Sie es sich in Furadouro gut gehen und essen Sie einen
exzellenten Fisch. Weiter geht es durch die Lagune von Aveiro zum
Naturschutzreservat S&o Jacinto. Beobachten Sie die reiche Vogelwelt
oder schauen in den Salinen bei der Salzgewinnung zu. Eine Fahre bringt
Sie in das Venedig Portugals, Aveiro, mit seinen Kanélen und den
berihmten Moliceiros-Booten.

3. Tag: Aveiro - Figueira da Foz, ca. 85 km

Entlang des Rio Aveiro geht es direkt nach Costa Nova mit seinen bunt-
gestreiften Strandhausern. Gemutlich radeln Sie Richtung Suden in den
Strandort Praia da Mira. Spazieren Sie entlang des kilometerlangen
Sandstrands und geniel3en Sie die Atmosphére in einem Café. Sanft
hugelig radeln Sie durch die Dunenlandschaft, bevor sich die erste
SteilkUste vor Thnen auftut. Eine spektakulare KustenstralR3e fuhrt mit
beeindruckenden Ausblicken vorbei am Leuchtturm Cabo Mondego nach
Figueira da Foz. Die bezaubernde Kleinstadt weil3 mit vielen Restaurants,
gemutlichen Cafés und einem wunderschonen Strand zu beeindrucken.
4. Tag: Figueira da Foz = Sao Martinho/Foz do Arelho, ca. 90/105
km

Die Radetappe verlauft sanft hiugelig durch das bauerliche Landesinnere.
Bald darauf schlangelt sich der Radweg schon wieder durch haushohe
Dunen Richtung Kuste nach Pedrogao. Ehemalige Fischerddrfer mit
kilometerlangen, feinen Sandstranden sind heute gemdutliche Badeorte.
Weiter durch die Sanddunen nach Sao Pedro de Moel, wo die spektakulare
Steilklste fur Staunen sorgt. In Nazaré ziehen die weltweit hdochsten
Wellen die besten und mutigsten Surfer an. Gemutlicher wird’s in Sao
Martinho oder Foz do Arelho. Liegen doch beide Orte in einer geschutzten
Bucht mit vielen kleinen Booten im stillen Wasser.

5. Tag: Sao Martinho/Foz do Arelho = Peniche, ca. 60/45 km

Sie radeln Uber kleine StrafRchen vorbei an Weinreben, Apfel- und
Birnbaumen Richtung Obidos mit Uberragender Burg und charmanten,
blumengeschmickten Gasschen. Am gemiutlichen Radweg um die Lagune
strampeln Sie zum nachsten fantastischen Sandstrand. Geniel3en Sie
nochmals den Blick aufs Meer, bevor Sie Ihr Etappenziel Peniche mit
spektakularen Felsformationen begeistert.

6. Tag: Peniche = Sintra/Umgebung, ca. 90 km



Die Konigsetappe dieser sportlichen Radreise fuhrt entlang der
spektakularen Steilktiste mit beeindruckenden Aussichten. Im Hinterland
umfahren Sie Flussmundungen, in deren Téalern Wein und Gemuse
angebaut wird. Einsame Buchten locken mit kristallklarem Wasser und
feinem Sandstrand. Am Etappenziel, im UNESCO-Weltkulturerbe Sintra,
warten eine Vielfalt an Monumenten, imposante Paldste, interessante
Museen und eine fantastische Altstadt.

7. Tag: Sintra/Umgebung - Lissabon, ca. 75 km

Vom kdniglichen Sintra geht’s nach einer kurzen Auffahrt durch den
Naturpark in rauschender Abfahrt wieder Richtung Kuste. Am Meer
angekommen radeln Sie auf dem Kustenradweg in das mondane Cascais.
An der wunderschonen Promenade bietet sich ein kurzer Stopp an, bevor
es direkt am Ufer entlang nach Estoril geht. Der Rio Tejo begleitet Sie
vorbei an vielen Wahrzeichen der portugiesischen Hauptstadt am gut
ausgebauten Radweg ins Zentrum. Dabei passieren Sie den berihmten
Turm von Belem, das Entdeckerdenkmal, die machtige Hangebriucke und
den Praca de Commercio bis Sie letztendlich das Hotel im modernen
Stadtteil Orient erreichen.

8. Tag: Individuelle Abreise oder Verlangerung

Gerne kdnnen Sie sich die Hotels im Internet einmal anschauen. Hier ist
eine Ubersicht der Hotels, in denen wir Uberwiegend Zimmer fiir unsere
Radreisegaste buchen - freie Zimmer vorausgesetzt. Da die Zimmer aber
immer erst nach dem Eingang einer Anmeldung angefragt und gebucht
werden und wir in jedem Ort mit mehreren Hotels zusammenarbeiten,
kénnen wir leider vorab keine Garantie auf ein bestimmtes Hotel geben.
Porto:

Hotel da Musica (Kat. A/B)

Hotel Neya Porto (Kat. Charme)

Furadouro/Umgebung:

Hotel Aqua (Kat. A/B)

Hotel Furadouro Beach & Spa (Kat. Charme und Kat. A/B)

Aveiro:

Hotel Melia Aveiro (Kat. A/B)

Hotel Moliceiro (Kat. Charme)

Praia de Mira/Umgebung:

Macarico Beach Hotel (Kat. Charme und Kat. A/B)

Figueira da Foz:

Hotel Vila Galé Collection Douro (Kat. A/B)

Universal Boutigue Hotel (Kat. Charme)

Pedrogao/Praia da Vieira/Umgebung:




Hotel Cristal Vieira Praia (Kat. A/B)
Sao Martinho/Foz do Arelho/Umgebung:
Hotel Aqua d'Alma (Kat. A/B)
Peniche:

Star Inn Hotel (Kat. A/B)

Ericeira:

Hotel Vila Galé Ericeira (Kat. A/B)
Sintra:

Hotel NH Sintra Centro (Kat. A/B)
Cascais:

Hotel Eurostars Cascais (Kat. A/B)
Hotel Baia (Kat. Charme)
Lissabon:

Hotel Olissippo Oriente (Kat. A/B)
Hotel Jupiter Lisboa (Kat. Charme)

Porto-Lissabon

12 Tage / 11 N&chte

8 Tage / 7 Nachte

8 Tage / 7 Nachte (mit Charme)
8 Tage / 7 Nachte (sportlich)

Termine:

12- und 8-Tage-Variante sowie 8-Tage-Variante mit Charme:
Anreise jeden Samstag und Sonntag vom 31.01. bis zum 29.11., in Saison 2 und
3 zusatzlich Anreise am Donnerstag moglich; Sondertermine auf Anfrage
e Saison 1:

31.01.-18.03. und

31.10.-29.11.

e Saison 2:

19.03.-06.05. und

24.09.-30.10.

e Saison 3:

07.05.-23.09.

sportliche 8-Tage-Variante:
Anreise jeden Sonntag vom 01.02. bis zum 29.11.; Sondertermine auf Anfrage
e Saison 1:




01.02.-21.03. und
01.11.-29.11.

e Saison 2:
22.03.-09.05. und
27.09.-30.10.

e Saison 3:
10.05.-26.09.

Reisepreise:
zu den Preisen

Leistungen:

e 11 oder 7 Ubernachtungen (je nach gewéahlter Reisevariante)in der gebuchten
Kategorie

Kat. A/B: 3- und 4-Sterne-Hotels

Kat. Charme (Hotels mit Charme)

e Friuhstick

e Personliche Toureninformation

e Gepacktransfer

e Fahrfahrt nach Aveiro inkl. Rad (bei allen Varianten)

e Transfer von Figueira da Foz nach Sintra inkl. Rad (bei 8-Tage-Touren mit
Charme oder in Kat. A/B)

e digitale Reiseunterlagen inkl. Navigations-App, GPS-Daten, Routenbuch

e Servicehotline

Extras:

e L eihrad mit Gepéacktasche, Reparaturset, Luftpumpe und Zahlenschloss inkl.
Leihradversicherung (Unisex-Rahmen mit tiefem Durchstieg, Herrenrahmen auf
Anfrage):

7-/21-Gang-Tourenrad: ab 99.- €

Leihrad-Plus*: ab 179.- €

Elektrorad: ab 289.- €

e gedrucktes Routenbuch (1x pro Zimmer): 20.- €

e Kurtaxe, soweit fallig nicht im Reisepreis enthalten und ggf. vor Ort zu
bezahlen!

* = Hinter dem Begriff "Leihrad Plus" verbergen sich qualitativ hdherwertig
bestlckte 27-Gang-Rader (mit hochwertiger Suntour-Federgabel, hydraulischen
Magura-Bremsen HS 11 und Shimano Deore XT-Schaltung), die eine sportlichere
Sitzhaltung ermadglichen und héchste Flexibilitat sowie bestmoglichen Komfort
auf allen Wegen bieten.

An- und Abreise:

e Anreise per Bahn nach Porto Campanha

e Flughafen Porto und per Bus nach Porto Campanha, Dauer ca. 30 Minuten
(www.rede-expressos.pt)

e Flughafen Lissabon und per Metro zum Bahnhof und per Bahn nach Porto
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Campanha, Dauer ca. 3 Stunden (www.metrolisboa.pt, www.cp.pt)
e Abreise per Bahn von Lissabon nach Porto, Dauer ca. 2,5 Stunden (www.cp.pt)

Zusatznachte:
pro Person

e in Porto

in Kat. A/B:

im DZ: 89.- €

im EZ: 158.- €
in Kat. Charme:
- Saison 1 und 2:

im DZ: 99.- €
im EZ: 198.- €
- Saison 3:

im DZ: 119.- €
im EZ: 218.- €
e in Lissabon

in Kat. A/B:
- Saison 1:
im DZ: 85.- €
im EZ: 180.- €
- Saison 2:
im DZ: 99.- €
im EZ: 194.- €
- Saison 3:

im DZ: 115.- €
im EZ: 210.- €
in Kat. Charme:

- Saison 1:

im DZ: 89.- €

im EZ: 168.- €
- Saison 2:

im DZ: 105.-€
im EZ: 184.- €
- Saison 3:

im DZ: 119.- €
im EZ: 198.- €

Hinweise:

e FUr einen stressfreien Reisestart wird eine Anreise zum Startort bis zum friihen
Abend empfohlen. Die individuelle Rickreise erfolgt am letzten Reisetag.

e Eventuell vor Ort anfallende Kosten (Kinder, Kur-/Ortstaxen, Hunde, etc.)
sowie exkludierte Transport- und Serviceleistungen entnehmen Sie bitte dem
Reiseverlauf bzw. den Punkten "Leistungen”, "Extras" sowie "An- und Abreise /
Parken"!

e Falls fur die Durchfihrung der Reise eine Mindesteilnehmerzahl notwendig ist,
so ist diese unter Punkt ,Anreisetermine" definiert. Bei Nichterreichen der
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Mindesteilnehmerzahl behalten wir uns vor die Reise bis zu dem unter Punkt
~Anreisetermine" festgelegtem Zeitraum vor dem geplanten Reisetermin
abzusagen. Wir empfehlen die Organisation der An- und Abreise erst nach
Verstreichen dieser Frist vorzunehmen

¢ Die Kilometerangaben sind Zirka-Angaben und kdnnen von den tatsé&chlich
zuruckgelegten Kilometern abweichen.

e Die Sprache, in der die angefuhrten Leistungen erbracht werden, ist — soweit
dieses fur die Leistungserbringung malfgeblich ist — unter dem Punkt
~Leistungen" ersichtlich.

e Sollten fur EU-Burger spezielle Pass- bzw. Visumerfordernisse zu beachten
sein, wird darauf unter dem Punkt ,,An- und Abreise / Parken™ hingewiesen

e Diese Reise ist fur Personen mit eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

e Wir empfehlen in jedem Fall den Abschluss einer Reisertcktritt- inkl.
Reiseabbruchversicherung.

Sackmann Fahrradreisen
Eckenerweg 20, 72336 Balingen, Deutschland
Tel. +49-(0) 74 33-96 75 322
www.sackmann-fahrradreisen.de
info@guido-sackmann.de
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