Mlt demRad von Plsazuﬂ‘den
Cinque Terre

Weltberihmte Sehenswirdigkeiten, traumhaft schone
Sandstrande, faszinierende Stadte und kulinarische
Spezialitaten erwarten Sie auf dieser herrlichen Radreise
durch die Toskana und Ligurien

An Abwechslung kaum zu Uberbieten ist diese Reise von

der Toskana nach Ligurien. Jahrhunderte alte Baudenkmaler werden
Sie in Pisa, Lucca und La Spezia beindrucken.

Weite Sandstrande entlang der glitzernden Versilia-Kuste erleben Sie
in den mondéanen Badeorten Viareggio und Forte dei Marmi. Wilde
Natur durchqueren Sie im immer enger werdenden Tal des Flusses
Serchio, und der Ausblick auf die weillen Marmorsteinbrucke von
Carrara oder auf die weltbekannten, bunten Hauserfronten in der
Cinque Terre werden Ihnen den Atem rauben. Angereichert wird dieses
Potpourri dann noch mit charaktervollem Wein,

duftendem Basilikum und ganz viel italienischem ,,dolce vita". Es ist
angerichtet fur Sie... Tauchen Sie ein in die unglaubliche Vielfalt
Italiens.

Highlights:

- die Piazza dei Miracoli in Pisa

- die mondanen Seebader entlang der Versilia-Kuste
- die Marmorsteinbriche von Carrara

- das Weltkulturerbe Cinque Terre



Anforderungen 3-4

Geradelt wird auf Radwegen und uberwiegend auf verkehrsarmen
Nebenstrallen. Die erste Etappe ist zur Ganze flach, alle weiteren Etappen
sind hugelig mit mehreren, teils auch kréaftigeren Anstiegen. Am vierten
Radtag erwartet Sie eine lange Steigung, die sich tber insgesamt 550
Hohenmeter hinzieht. Ganz Uberwiegend asphaltiert, nur kurze Abschnitte
auch mal auf Schotterwegen. Bei Stadtein- und Ausfahrten sowie auf
kurzen Verbindungsstiicken muss mit etwas mehr Verkehr gerechnet
werden.

Landkarte

schlieRen

1. Tag: Individuelle Anreise nach Pisa
Am Abend Toureninformation und Radausgabe (sofern Leihrader gebucht
wurden). Schlendern Sie bereits heute tUber den Platz der Wunder - die



Piazza dei Miracoli — mit ihrem weltberihmten Schiefen Turm und lassen
Sie sich vom Charme Pisas verzaubern.

2. Tag: Pisa - Viareggio, ca. 30 km

Geniellen Sie nochmals die zauberhafte Altstadt Pisas, bevor Sie sich von
schdnen Wegen durch den Naturpark ,Macchia Lucchese"™ bis ans Meer
fuhren lassen. Direkt am Sandstrand entlang geht'’s weiter bis in den
charmanten Badeort Viareggio mit seinen teils historischen
Badeanstalten. Hier oder auch schon am Weg locken zum ersten Mal die
erfrischen Fluten des Tyrrhenischen Meeres.

3. Tag: Viareggio - Lucca, ca. 45 km

Morgens begleitet Sie noch ein Stiuck die Versilia-Kuste, bevor Sie
Richtung Hinterland radeln. Entlang der ,Via Francigena®, der alten
Pilgerstrecke am Weg von Frankreich nach Rom, geht’s durch kleine,
mittelalterliche Orte Uber die toskanischen Hugel bis an das Ufer des
Flusses Serchio. Der gut ausgebaute Radweg fuhrt Sie schliel3lich bis ins
Zentrum von Lucca. Nicht nur die historische Altstadt wird Sie begeistern,
ein ganz besonderes Highlight ist eine Rundtour per Rad auf der
Stadtmauer.

4. Tag: Lucca - Castelnuovo di Garfagnana, ca. 50 km

Auf dem Radweg entlang des Serchio verlassen Sie wieder die Stadt. Der
Fluss ist heute Ihr standiger Begleiter, und so radeln Sie in dessen Tal in
Richtung Nationalpark Apennin mit seinen uber 2000 Meter hohen Gipfeln.
Die mystische Teufelsbrucke ist ein beliebtes Fotomotiv direkt an der
Strecke, ihre Steilheit ist schlicht atemberaubend. Im heutigen
Ubernachtungsort Castelnuovo di Garfagnana scheint die Zeit
stehengeblieben zu sein. Enge, mittelalterliche Gassen, steinerne Briucken
und kleine, charmante Platze pragen das Ortsbild.

5. Tag: Castelnuovo di Garfagnana - Forte dei

Marmi/Umgebung, ca. 50 km

Eine wunderschon angelegte Bergstralie fuhrt Sie heute wieder Richtung
Meer. Auf den ersten 20 Kilometern tberwinden Sie ca. 550 Hohenmeter
und befinden sich dann pldtzlich auf Hohe der Steinbriche des
weltbekannten, weif3en Carrara Marmors. AnschlieRend geht’s auch schon
wieder hinunter... 30 Kilometer bergab! Im mondéanen Forte dei Marmi
haben Sie sich jetzt bestimmt einen Sprung ins Tyrrhenische Meer
verdient.

6. Tag: Forte dei MarmiZ/Umgebung - La Spezia, ca. 55 km

Viel Abwechslung verspricht auch die heutige Radetappe. Saftig grune
Weinreben begleiten Sie noch auf den letzten Kilometern in der Toskana.
Das charmante Fischerdorf Bocca di Magra befindet sich bereits in



Ligurien, und die von dort beginnende Kustenstralie bietet Ihnen
fantastische Ausblicke Uber das tiefblaue Meer. Die pastellfarbenen
Hauser in Lerici vermitteln dann schon einen ersten Eindruck von der
Ligurischen Kuste. Von hier sind es auch nur mehr wenige Kilometer bis in
Ihren heutigen Ubernachtungsort La Spezia, einer historischen Hafenstadt
mit viel Kunst, Kultur und Kulinarik.

7. Tag: Ausflug Cinque Terre, ca. 20 km Wanderung + Bahnfahrt

Der Naturpark rund um die bunten Hauserfronten der Cinque Terre — die
von den funf Dorfern Monterosso, Vernazza, Corniglia, Manarola und
Riomaggiore gebildet wird - ist 1997 zum Weltkulturerbe ernannt worden
und eines der begehrtesten Fotomotive Italiens. Auf einer
atemberaubenden Kistenwanderung lernen Sie diese Dorfer aus einem
ganz besonderen Blickwinkel kennen. Morgens bringt Sie dazu die Bahn
von La Spezia nach Monterosso (2020 ist das entsprechende Zugticket im
Reisepreis inbegriffen, ab 2021 gilt dann die im Reisepreis enthaltene
Cinque Terre Card als Ihre Fahrkarte). Von dort wandern Sie, immer das
glitzernde Meer rechter Hand, von Dorf zu Dorf (eine Verkirzung ist
jederzeit in Eigenregie per Bahn oder Boot mdglich). Ab Riomaggiore geht
‘s mit dem Cinque-Terre-Express wieder zurick in lhren
Ubernachtungsort La Spezia. (In der Saison 2020 erhalten Sie mit den
Reiseunterlagen eine entsprechende Zugfahrkarte, ab 2021 kdnnen Sie
dann fur die Fahrt die im Reisepreis enthaltene Cinque Terre Card
nutzen.)

8. Tag: Individuelle Abreise oder Verlangerung

Hotels

Gerne kdnnen Sie sich die Hotels, in denen wir hauptsachlich fur unsere
Reisegaste Zimmer buchen, im Internet einmal anschauen. Da die
Zimmer immer erst nach dem Eingang einer Anmeldung angefragt und
reserviert werden und wir in jedem Etappenort mit mehreren Hotels
zusammenarbeiten, kbnnen wir aber vorab keine Garantie auf ein
bestimmtes Hotel geben.

Manche Hotels werden fur verschieden Kategorien gebucht und/oder
haben Zimmer in unterschiedlichen Kategorien.

Pisa:

Hotel Repubblica Marinara****

Grand Hotel Duomo****

Hotel Bologna****

Viareggio:

Hotel Palace

Residence Esplanade****



Lucca:

Best Western Grand Hotel Guinigi
Hotel Napoleon

Castelnuovo di Garfagnana:
Agriturismo Il Pradicciolo

Hotel Ludovico

Forte dei Marmi:

Hotel Pigalle

La Spezia:

CDH Hotel****

Firenze e Continentale (Aufpreis moglich)

Toskana: Pisa - Cinque Terre

8 TacI;e / 7 Nachte

Termine:

Jeden Samstag vom 05.04. bis zum 11.10.
e Saison 1:

05.04.-18.04. und

27.09.-11.10.

e Saison 2:

19.04.-09.05. und

06.09.-26.09.

e Saison 3:

10.05.-05.09.

Sperrtermine:
27.09.

Preise:

pro Person in Kat. A/B
Saison 1 im DZ: 1129.- €
Saison 2 im DZ: 1199.- €
Saison 3 im DZ: 1279.- €
EZ-Zuschlag: 499.- €
Leihrad: 99.- €
Leihrad-Plus*: 169.- €
Elektrorad: 269.- €

* = Hinter dem Begriff "Leihrad Plus" verbergen sich qualitativ hdherwertig
bestlckte 27-Gang-Rader (mit hochwertiger Suntour-Federgabel, hydraulischen




Magura-Bremsen HS 11 und Shimano Deore XT-Schaltung), die eine sportlichere
Sitzhaltung ermadglichen und héchste Flexibilitat sowie bestmoglichen Komfort
auf allen Wegen bieten.

Leistungen:

e 7 Ubernachtungen in 3***- und 4****-Hotels

e Friuhstick

e personliche Toureninformation in deutscher oder englischer Sprache

e Gepéacktransfer

e Cinque Terre Card (gultig fur Bahnfahrten und den Eintritt/Wanderung in den
Naturpark)

e bestens ausgearbeitete Routenfihrung

e ausfuhrliche Reiseunterlagen 1 x pro Zimmer in deutscher, englischer oder
franzosischer Sprache

e Navigations-App und GPS-Daten

e 7-Tage-Servicehotline

Extras:

e L eihrad mit wasserdichter Lenker- und Satteltasche, Reparaturset, Luftpumpe
und Zahlenschloss inkl. Leihradversicherung (Unisex Rahmen mit tiefem
Durchstieg; Herrenrahmen auf Anfrage):

7-/21-Gang-Tourenrad: 99.- €

Leihrad-Plus*: 169.- €

Elektrorad: 269.- €

e Kurtaxe, soweit fallig nicht im Reisepreis enthalten und ggf. vor Ort zu
bezahlen!

* = Hinter dem Begriff "Leihrad Plus" verbergen sich qualitativ hoherwertig
bestlckte 27-Gang-Rader (mit hochwertiger Suntour-Federgabel, hydraulischen
Magura-Bremsen HS 11 und Shimano Deore XT-Schaltung), die eine sportlichere
Sitzhaltung ermadglichen und hochste Flexibilitat sowie bestmoéglichen Komfort
auf allen Wegen bieten.

Nachhaltigkeit:

Tragen Sie gemeinsam mit uns zu noch mehr Nachhaltigkeit bei und entscheiden
Sie sich fur unser digitales Routenbuch und somit gegen die gedruckte Variante.
Als kleines Dankeschon erhalten Sie von uns einen Preisnachlass in Hohe von
10.- € pro Person im Doppelzimmer bzw. 20.- € im Einzelzimmer fur die
gesamte Reise.

An- und Abreise / Parken:

e Bahnhof Pisa

- zum Hotel Repubblica Marinara vom Hauptbahnhof mit dem roten Autobus LAM
"Rossa" in Richtung Ospedale Cisanello (Kosten ca. 2.- € pro Person; Stand:
2024) bis zur Haltestelle "Mateucci 2", von dort zu Ful3 zum Hotel (1
Gehminute); ein Taxi vom Hauptbahnhof zum Hotel kostet ca. 15.- €

- Um zum Hotel Bologna zu gelangen, nehmen Sie am Hauptbahnhof die Buslinie
2 (LAM "Verde™) zur Station "Crispi 2"; von dort sind es noch 3 Gehminuten bis



zum Hotel. Alternativ kbnnen Sie auch direkt vom Hauptbahnhof zu Ful3 zum
Hotel gehen (direkter Weg ca. 650 m).

e Flughafen Pisa oder Florenz

- vom Flughafen Pisa entweder mit der roten Autobuslinie (Pisamover) zur
Piazza della Stazione (Abfahrt alle 10 Minuten, Kosten ca. 2.- € pro Person;
Stand: 2024) oder vom Flughafenbahnhof mit der Bahn zum Hauptbahnhof, von
dort wie bei der Bahnanreise beschrieben weiter zum jeweiligen Hotel; alternativ
per Taxi vom Flughafen zum Hotel (ca. 3 km, ca. 10.- €; Stand: 2024)

- vom Flughafen Florenz zun&chst mit dem Shuttlebus (Abfahrt halbstundlich,
Kosten ca. 6.- € pro Person; Stand: 2024) zum Hauptbahnhof von Florenz
(Santa Maria Novella), von dort per Bahn weiter nach Pisa Hauptbahnhof
(Abfahrt halbstiindlich, Kosten ca. 9.- € pro Person) und wie oben bei der
Bahnanreise beschrieben weiter zum jeweiligen Hotel

e Parken in Pisa:

- das Hotel Repubblica Marinara verfugt uber kostenlose, hoteleigene Parkplatze,
die allerdings nur von Géasten genutzt werden kdnnen, die mehr als eine Nacht
dort verbringen (keine Reservierung moglich); Gaste, die nur einmal
Ubernachten, kénnen Ihr Auto auf dem kostenlosen Parkplatz gegenuber vom
Hotel abstellen

- beim Hotel Bologna gibt es einen internen, bewachten Parkplatz (Kosten ca.
15.- € pro Tag; Stand: 2024)

- Offentliche Parkgarage: ca. 20.- € pro Tag; keine Reservierung madglich,
zahlbar vor Ort

- weitere Parkmoglichkeiten: https://www.eliteparkingpisa.com/

e Gute Bahnverbindung von La Spezia nach Pisa

e Rucktransfer jeden Samstag (Reservierung erforderlich, zahlbar vorab): 89.- €
pro Person, fur eigenes Rad zuséatzlich 39.- €

Zusatznachte:
Preise pro Person
e in Pisa

im DZ: 69.- €

im EZ: 114.- €

e in La Spezia

im DZ: 105.- €
im EZ: 194.- €

Hinweise:

e FUr einen stressfreien Reisestart wird eine Anreise zum Startort bis zum friihen
Abend empfohlen. Die individuelle Rickreise erfolgt am letzten Reisetag.

e Eventuell vor Ort anfallende Kosten (Kinder, Kur-/Ortstaxen, Hunde, etc.)
sowie exkludierte Transport- und Serviceleistungen entnehmen Sie bitte dem
Reiseverlauf bzw. dem Punkt "Leistungen/Hinweis"!

e Falls fur die Durchfihrung der Reise eine Mindesteilnehmerzahl notwendig ist,
so ist diese unter Punkt ,Anreisetermine" definiert. Bei Nichterreichen der
Mindesteilnehmerzahl behalten wir uns vor die Reise bis zu dem unter Punkt
~Anreisetermine" festgelegtem Zeitraum vor dem geplanten Reisetermin


https://www.eliteparkingpisa.com/

abzusagen. Wir empfehlen die Organisation der An- und Abreise erst nach
Verstreichen dieser Frist vorzunehmen.

¢ Die Kilometerangaben sind Zirka-Angaben und kdnnen von den tatsé&chlich
zuruckgelegten Kilometern abweichen.

e Die Sprache, in der die angefuhrten Leistungen erbracht werden, ist — soweit
dieses fur die Leistungserbringung malfgeblich ist — unter dem Punkt
~Leistungen" ersichtlich.

e Sollten fur EU-Burger spezielle Pass- bzw. Visumerfordernisse zu beachten
sein, wird darauf unter dem Punkt ,,An- und Abreise / Parken™ hingewiesen

e Diese Reise ist fur Personen mit eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.
e Wir empfehlen in jedem Fall den Abschluss einer Reisertcktritts- inkl.
Reiseabbruchversicherung.

Sackmann Fahrradreisen
Eckenerweg 20, 72336 Balingen, Deutschland
Tel. +49-(0) 74 33-96 75 322
www.sackmann-fahrradreisen.de
info@guido-sackmann.de
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