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Höhepunkte des Baltikums - Eine 

geführte Fahrradreise durch Estland, 

Lettland und Litauen 
 

Entdecken Sie mit uns die Länder Estland, Lettland und Litauen mit 

den Hauptstädten Tallin, Riga und Vilnius  

 

Neugierig auf die baltischen Länder? – Sie unterscheiden sich durch 

Sprache, Kultur und Landschaft, gemeinsam sind ihnen jedoch die 

geschichtlichen Wurzeln aus der Zeit von Kreuzrittern, 

Hansekaufleuten und deren Nachfahren. – Bis heute ist diese Epoche 

durch stolze Herrenhäuser und wehrhafte Burgen präsent. Die Reise 

führt in die Hauptstädte Vilnius, Riga und Tallinn mit ihren 

unverwechselbaren Gesichtern und einzigartigen Sehenswürdigkeiten. 

Während dort das Leben pulsiert, gibt sich das ländliche Umfeld eher 

beschaulich. Die verwunschenen Dörfer im Memelland, die Kurische 

Nehrung mit ihren goldgelben Wanderdünen und das historische 

Herzogtum Kurland mit seinen sanften Hügeln und wogenden 

Kornfeldern sind Stationen einer Radreise, die Sie noch lange fesseln 

wird. – Lassen Sie sich von einer der schönsten Kulturlandschaften 

Mitteleuropas überraschen! 

 

 
Leicht bis mittel, für ungeübte Radler geeignet. Die Landschaft ist meist flach, 

gelegentlich hügelig mit kleinen Steigungen. Geradelt wird auf ruhigen, 

asphaltierten Nebenstraßen sowie einigen Schotterwegen. 
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1. Tag: Estland: das einzigartige mittelalterliche Tallinn  

Sie reisen individuell nach Tallinn an. Ihre Reiseleitung wird Sie gegen 18.00 Uhr 

örtlicher Zeit im Hotel begrüßen. Nach einem kurzen Sich-Kennen-Lernen 

servieren wir Ihnen ein estnisches Abendessen in einem Restaurant, 

anschließend begeben wir uns auf einen geführten Stadtrundgang durch das 

abendliche Tallinn. Übernachtung in einem Hotel in Tallinn. 

 

2. Tag: Estland: Insel Saaremaa, Kuressaare, per Rad ca. 50 km, per Bus 

ca. 180 km 

Estlands größte Insel macht süchtig: den Sommerurlaub kann man am besten in 

der Natur verbringen, die sich von derjenigen auf dem estnischen Festland 

deutlich unterscheidet. Dank des milden Klimas und des kalkreichen Bodens hat 

die Insel Saaremaa eine reiche Flora und Fauna, und die Inselhauptstadt 

Kuressaare darf sich stolz als älteste Kurstadt Estlands bezeichnen. Nach der 

Ankunft dort tut es gut, in der niedlichen Altstadt von Kuressaare spazieren zu 

gehen und die Architektur, Cafès und Galerien zu genießen. Übernachtung in 

Kuressaare.  

3. Tag: Estland: Insel Saaremaa, per Rad ca. 50 km, per Bus ca. 30 km 

Der heutige Tag beginnt mit einem kurzen Transfer zum Ausgangspunkt Ihrer 

heutigen Radtour, auf der Sie den Süden der Insel Sareema kennen lernen 

werden und neben herrlichen Ausblicken auch viele Bademöglichkeiten genießen 
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können. Am Abend fahren Sie mit dem Fahrrad zurück nach Kuressaare, wo Sie 

ein weiteres Mal übernachten werden. Übernachtung wie am Vortag in 

Kuressaare.  

 

4. Tag: Estland: Pärnu, per Rad ca. 40 km, per Bus ca. 150 km 

Nach dem Frühstück bringt uns ein Transfer in den nördlichen Teil der Insel. Wir 

beginnen die Radtour am Aussichtspunkt am Meer von Ninanse Pank und 

passieren unterwegs die malerische Panga-Klippe, ehe die heutige Radroute am 

Stand endet. Nach einem kurzen Bad begeben wir uns per Bustransfer nach 

Pärnu. Diese mittelalterliche Stadt hat eine gelassene und romantische Eleganz. 

Sie ist Estlands wichtigstes Ferienziel 

und verfügt auch über eine ganze Palette an Spas, angefangen von großen 

Schwimmbädern bis hin zu gemütlichen und historischen Badehäusern. 

Übernachtung in Pärnu.  
 

5. Tag: Lettland: Burg der Livonischen Ordersbruderschaft von Sigulda, 

per Rad ca. 40 km, per Bus ca. 200 km 

Nach dem Frühstück verlassen wir Estland und überqueren die Grenze nach 

Lettland. Nach etwa 2 Stunden Busfahrt erreichen wir Cesis, wo sich der 

Schlosspark mit Burghügel und Ruinen befindet (fakultative 

Besichtigung). Dann unternehmen wir eine Radtour entlang des Flusses Gauja in 

Richtung Sigulda und Turaida. Nachdem Sie Sigulda erreicht haben, erwartet Sie 

eine geführte Besichtigung der Burg  

Turaida. Anschließend bringt uns ein etwa einstündiger Bustransfer in die 

lettische Hauptstadt Riga, in der die heutige Übernachtung erfolgt. Übernachtung 

in Riga.  

6. Tag: Lettland: Kulturtag in Riga, radfreier Tag 

Auf dem heutigen Programm steht, die lettische Hauptstadt Riga zu Fuß zu 

erobern. Wir begeben uns auf eine umfangreiche Besichtigungstour durch die 

lettische Hauptstadt. Mit über 800 restaurierten Jugendstilhäusern, eleganten 

Prachtstraßen und kleinen, verwinkelten Gassen bietet diese Stadt ein 

zauberhaftes und romantisches Ambiente. Danach erwartet uns ein Mittagessen 

(im Rahmen der HP) an einem dieser romantischen Orte der Stadt. Anschließend 

haben wir Zeit für die Erkundung von Riga auf eigene Faust. Übernachtung in 

Riga wie am 5. Tag. 
 

7. Tag: Lettland: das bekannteste Seebad Jurmala, ca. 43 km, per Bus ca. 

220 km  

Nach dem Frühstück in Riga fahren wir mit unserem Bus in Richtung Ostsee. In 

der Nähe des Flusses Daugava beginnen wir unsere heutige Radtour. Wir radeln 

hauptsächlich auf einem Radweg, der uns durch Jurmala führt. Am Strand legen 

wir eine Badepause ein. Unser Ziel soll heute Liepaja sein, einer der 

bedeutenden Seehäfen Lettlands. Wir erreichen unser Hotel dort am späten 

Nachmittag. An diesem Abend essen wir außerhalb des Hotels, in einem 

lettischen Restaurant. Übernachtung in Liepaja. 
 

8. Tag: Lettland – Litauen: Klaipeda/Memel, ca. 45 km, per Bus ca. 65 km 
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Am Morgen verlassen wir gut gestärkt Lettland und fahren mit dem Bus direkt 

nach Litauen weiter. In Sventoji beginnen wir unsere heutige Radwanderung, die 

auf einem wunderschönen Radweg entlang der Ostseeküste nach Klaipeda führt. 

Unterwegs legen wir in Palanga, dem bekannten Ostseebad Litauens, eine Pause 

ein und besuchen die berühmte Fußgängerzone. In Klaipeda angekommen 

erwartet uns eine Führung durch die Altstadt (u.a. das berühmte Ännchen von 

Tharau). Das Abendessen genießen wir in einem gemütlichen Restaurant in der 

Altstadt. Übernachtung in Klaipeda. 
 

8. Tag: Litauen: die Kurische Nehrung, per Rad ca. 50 km, per Bus ca. 65 

km 

Nach dem Frühstück überwinden wir in wenigen Minuten mit einer Fähre das 

Kurische Haff und gelangen auf die 68 Kilometer lange und schmale Landzunge, 

die Kurische Nehrung. Wegen der höchsten Dünen (bis zu 60 m) wird sie auch 

die „Litauische Sahara“ genannt. Unterwegs machen wir einen Stopp in der 

Siedlung Juodkrantė (deutsch: schwarze Küste) und bewundern auf dem sog. 

Hexenberg die bizarren Schnitzereien der litauischen Sagenwelt. Nach dem 

Mittagessen radeln wir weiter entlang der Ostseeküste nach Nida/Nidden, eine 

ehemalige Künstlerkolonie. Eine etwa zweistündige Schifffahrt zum litauischen 

Festland beendet einen wunderschönen Tag. Nachdem das Kurische Haff an 

dieser Stelle eine Breite von fast 20 km hat, ist das gegenüberliegende Ufer mit 

bloßem Auge schwer zu erkennen. Auf dem Fluss Minija erreichen wir wieder das 

Festland. Abendessen und Übernachtung in Klaipeda oder Minija. 

 

10. Tag: Litauen: Entlang des Flusses Nemunas, per Rad ca. 50 km, per 

Bus ca. 210 km 

Nach dem Frühstück Bustransfer Richtung Ort Krukai. Dort beginnen Sie Ihre 

Radtour entlang der malerischen Küste des Flusses Nemunas und erreichen 

Kaunas mit dem Fahrrad. Nach der Ankunft geführte Stadtbesichtigung ist 

geplant. 

Übernachtung in Kaunas. 

11. Tag: Litauen: die Wasserburg Trakai und das mittelalterliche Vilnius, 

per Rad ca. 30 km, per Bus ca. 100 km 

Heute erfolgt ein Bustransfer in das Seenland von Litauen. Per Rad 

(Seelandschaft, leicht hügelig) erreichen wir Trakai mit der berühmten gotischen 

Inselburg aus dem 15. Jahrhundert im Galve-See. Nach einem geführten 

Rundgang durch Trakai sind es nur noch ca. 30 Kilometer mit dem Bus bis nach 

Vilnius, der Hauptstadt von Litauen, wo ein Stadtführer uns zu einer Rundreise 

durch die Stadt und einem Spaziergang durch die Altstadt erwartet. Im 

Anschluss daran genießen wir in einem Altstadtrestaurant ein feierliches 

Abschiedsessen mit litauischen Spezialitäten (Cepelinai, Koldunai, Blinas). 

Übernachtung in Vilnius. 
 

12. Tag: Litauen: Ende der Tour und individuelle Heimfahrt  

Nach dem Frühstück endet die Reise, und die individuelle Rückreise steht an. Es 

sei denn, Sie hängen noch den einen oder anderen Tag an, um Vilnius noch 
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intensiver kennen zu lernen. In diesem Fall buchen wir selbstverständlich gerne 

Zusatznächte für Sie. 

 

 

Höhepunkte des Baltikums, geführt 

12 Tage / 11 Nächte 

 

 

Termine 2024: 

Anreise Samstags 

22.06.-03.07. 

13.07.-24.07. 

27.07.-07.08. 

Mindestteilnehmerzahl: 

10 Personen 

Preise: 

pro Person 

im DZ: 1750.- €* 

EZ-Zuschlag: 250.- € 

Leihrad: im Reisepreis enthalten 

Elektrorad (auf Anfrage): 

- 7-Gang Nabenschaltung: 90.- € 

- Eco-Bike (o. ä.): 190.- € 

* Aufgrund der stetigen Erhöhung der Treibstoffpreise behalten wir uns das 

Recht vor, diese künftig weiter zu verrechnen. 
 

Leistungen: 

• 11 Übernachtungen in guten, landestypischen Hotels und Pensionen, alle 
Zimmer mit Dusche/WC 

• Halbpension (Frühstück und warmes Abendessen); vegetarische Kost ist bei 

schriftlicher Vorbestellung möglich (bitte angeben, ob mit Fisch oder ohne); 
erste Verpflegungsleistung: Abendessen am Anreisetag, letzte 

Verpflegungsleistung: Frühstück am Abreisetag 

• Mineralwasser zur Verfügung an den Radtagen 

• 6 Picknicks (kaltes Büfett mit Ostseefischen, landestypischen Spezialitäten, 
dazu Wasser und Säfte) – die beste/einzige Alternative für die 

Mittagsverpflegung 

• Stadtführungen in Tallinn, Riga, Kaunas, Trakai (inkl. Eintritt) und Vilnius 
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• geführte Besichtigung der Burg in Turaida (inkl. Eintritt) 

• Fähre über das Kurische Haff 

• Besichtigung des Thomas Mann Museums 

• Schifffahrt über das Kurische Haff  

• Leihrad 28 Zoll (Unisex-Fahrräder mit tiefem Einstieg, ausgestattet mit 7-

Gang-Nabenschaltung von Shimano) 

• Begleitbus mit Sitzplätzen für die ganze Gruppe 

(Gepäcktransport/Pannenservice) 

• Deutschsprachiger Reiseleiter ab Tallinn bis Vilnius 

• Karte der Gegend 

Extras: 

• An 4 Tagen (am 6. Tag in Riga, am 8. Tag in Palanga, am 9. Tag in Nida und 
am 11. Tag in Trakai) wird kein Picknick veranstaltet. An diesen Tagen können 
Sie auf eigene Faust mehrere Restaurants besuchen.  

• Elektrorad (auf Anfrage): 

- 7-Gang Nabenschaltung: 90.- € 

- Eco-Bike (o. ä.): 190.- € 
 

Anreise: 

• Flug (mit LOT oder einer anderen IATA-Fluggesellschaft) Direkt buchen können 
Sie unter www.opodo.de 
 

Zusatznächte: 

Preise auf Anfrage 
 

Hinweise: 

• Zur Anreise ist für die Bundesbürger ein gültiger Personalausweis erforderlich. 
Personen unter 16 Jahren benötigen einen Kinderausweis mit Lichtbild oder 

einen Pass. 

 

Sackmann Fahrradreisen 

Eckenerweg 20, 72336 Balingen, Deutschland  

Tel. +49-(0) 74 33-96 75 322 

www.sackmann-fahrradreisen.de 

 info@guido-sackmann.de 


